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Bestuur

Het Dagelijks Bestuur bestaat uit de algemeen voorzitter, algemeen
secretaris en penningmeester. Het Algemeen Bestuur bestaat uit het
Dagelijks Bestuur aangevuld met vertegenwoordigers van elke
afdeling (Triathlon, Waterpolo en Zwemmen). In het jaar 2023 is de
algemeen voorzitter afgetreden bij de ALV, maar heeft tot juni nog
de lopende zaken behartigd. Het Dagelijks Bestuur heeft regelmatig
overlegd, het Algemeen Bestuur is 3 keer fysiek bij elkaar geweest.
De jaarlijkse Algemene Ledenvergadering is gehouden op 7 maart
2023 met aansluitend een presentatie over Grensoverschrijdend

Gedrag in de Zwemsport.

Dagelijks Bestuur

De bijeenkomsten van het Dagelijks Bestuur zijn in 2023 doorgezet waarbij in het laatste half jaar
veel ad hoc is overlegd vanwege de voorzittersvacature. We bereiden beleid voor en bespreken
zaken die we in het Algemeen Bestuur aan de orde willen stellen. De opzet is om zoveel mogelijk
door de afdelingen zelf te laten regelen. De notulen van deze vergaderingen zijn niet openbaar en
alleen beschikbaar voor het Dagelijks Bestuur omdat hierin ook privacygevoelige informatie kan
staan.

In 2023 zijn deze bijeenkomsten vooral praktisch van aard geweest, mede omdat er een vacature
voorzitter is. We bespreken zaken die op korte of lange termijn om een oplossing vragen.

Algemeen Bestuur

In deze vergaderingen stellen we beleid vast voor korte en lange termijn, werken we dit uit en
bewaken we dat het in de afdelingen wordt uitgevoerd. De afdelingen geven een overzicht van hun
activiteiten en plannen, dit mede om de interne communicatie en samenwerking te bevorderen. De
notulen van deze vergadering kunnen op aanvraag beschikbaar worden gesteld.

Wat altijd aan de orde komt is de samenwerking intern en met de zwembaden (Sprenkelaar,
Malkander, Boschbad) en andere externe samenwerkingen. We bespreken bijvoorbeeld de
voortgang van het nieuwe zwembad en code blauw, maar dit jaar ook de betaalbaarheid van het
badwater in Apeldoorn. In de gemeenteraad is uitgesproken dat sport betaalbaar moet zijn en
daarom is de subsidie op badwater eind 2023 verhoogd. We blijven de betaalbaarheid van onze sport
monitoren en houden de gemeenteraad aan haar afspraken hieromtrent.

Binnen de afdelingen is ‘jeugd’ een terugkerend thema. De Waterratten krijgen steeds meer een
eigen identiteit en het plan is om bij de vergaderingen een vertegenwoordiger van de Waterratten
aan te laten sluiten om zo het contact te bevorderen.

De jeugdcommissie organiseert leuke activiteiten buiten de trainingen voor zowel
wedstrijdzwemmen en waterpolo. Vaak doet men dit samen, soms ook elke afdeling apart.
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Uiteraard worden ook de financiéle cijfers besproken en gerelateerd aan de vastgestelde begroting.
Hiermee bewaakt het bestuur dat we een financieel gezonde vereniging blijven.

De plannen voor een nieuw zwembad in Apeldoorn Noord blijven we met belangstelling volgen
waarbij ook de politiek wordt betrokken. De gemeenteraad heeft besloten om toch een 50 meter
bad te gaan bouwen op een locatie aan de Vlijtseweg, de vooruitzichten zijn dat in 2027 het bad in
gebruik kan worden genomen . We blijven contact houden met de gemeente Apeldoorn.

Code blauw aan de orde gekomen in de vergaderingen en zijn we in nauw contact met onze
vertrouwenscontactpersoon (VCP).

Vacature Voorzitter

Helaas hebben we nog steeds geen nieuwe voorzitter kunnen %

vinden. Gezien het belang van het nieuwe zwembad en de — lEbereEn Akmp:b?
veiligheid in en om het bad is er echt een voorzitter
noodzakelijk met bestuur- en beslissingsbevoegdheid. Deze
taken kunnen natuurlijk ook worden opgesplitst.
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Vertrouwenscontactpersonen

In het kader van een positief sportklimaat en het naleven van ‘Code Blauw’ zijn ook in 2023 de
VertrouwensContactPersonen (VCP) van de vereniging actief geweest onder de
verantwoordelijkheid van het bestuur. Er zijn geen veranderingen in de samenstelling van het team
geweest, wat maakt dat ook het afgelopen jaar Hilly Panjer en Marc van den Broek deze rol hebben
ingevuld.

In 2023 zijn er verenigingsbreed meerdere meldingen behandeld door de VCP.

Daarnaast is er intern divers contact geweest met alle drie de onderafdelingen, onder andere door het
faciliteren van een gesprek met de KNZB over transgender zijn in de sport, meedenken over een enquéte
gehouden bij de afdeling triathlon en het geven van een korte presentatie bij de dames van de afdeling
waterpolo - heren staat op de agenda voor 2024 (en die is inmiddels geweest). We zien het nut om nog meer
bekendheid bij alle leden van onze vereniging te krijgen over de rol van VCP’er samen met bestuur. Daarin
zullen we nog meer acties proberen uit re zetten.

Extern is er contact geweest met andere VCP in de sport in de regio Apeldoorn via de VCP
Poulebijeenkomsten die twee keer per jaar worden gehouden door Stimenz in het kader van Sociaal
Veilige Sport Apeldoorn. Daarnaast heeft een van de VCP in het kader van kennisontwikkeling de
opleiding tot vertrouwenspersoon gevolgd, waarbij ook het belangrijkste verschil tussen een VCP in
de sport (valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur) en een vertrouwenspersoon (werkt
onafhankelijk en in het geval van de zwemsport is in dienst van de KNZB) is verkend.

Met vriendelijke groet, Marc van den Broek en Hilly Panjer.

Thema 2023 en 2024

Het jaar 2023 met het thema ‘Aquapoldro, een plek voor iedereen’ was raak. We hebben nieuwe
leden mogen verwelkomen uit alle geledingen. Vooral jeugd en masters zijn gegroeid.

Het thema voor 2024 borduurt voort hierop en is gericht op een goed sportklimaat waarin voor
iedereen een veilige plaats is.

Sportief en Veilig
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Triathlon

Het afgelopen jaar was voor de afdeling Triatlon
een jaar met vele gezichten. Wat de competities
betreft, lag de focus op de mannenteams. Met de
aanwinst van enkele zeer talentvolle triatleten, leek
het mogelijk om alle drie de mannenteams te laten
promoveren en zo ruimte te maken voor een 4¢
mannenteam in 2024. Dit werd niet alleen gehaald,
alle 3 de teams werden kampioen!

Ook de damesteams behaalden goede resultaten en
kunnen met tevredenheid terugkijken op hun prestaties.

In 2023 was het na 3 jaar eindelijk weer mogelijk om een super gezellig en sportief trainingsweekend
te organiseren. Verder werd ons clubkampioenschap als vanouds weer gehouden in Bussloo, en
hebben we een gezellige jaarafsluiting gehad bij ‘t Leesten.
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Helaas was 2023 ook het jaar waarin we ons lid Marcel Mars verloren aan een agressieve vorm van
kanker. Als vereniging en bestuur hebben we geprobeerd hier op een zo waardig mogelijke wijze
aandacht aan te besteden, om hem zo het afscheid te geven waar hij recht op had. We hebben daar
fijne reacties op gekregen.

2023 was ook het eerste jaar met een nieuw, groter bestuur met veel nieuw energie. Dit heeft onder
andere geleid tot een zeer succesvolle zoektocht naar sponsoren, waarbij Futurumshop onze nieuwe
hoofdsponsor is geworden.

Onze Sponsoren in 2024!

= UN

FUTURUMSHOP [ ApeLoooRw

GA SNEL NAAR

FUTURUMSHOPNL

LU _SIMOOTH @

Eind 2013 hebben onze leden weer de mogelijkheid gekregen om met een leuke korting een mooi
kledingpakket aan te schaffen bij onze leverancier Kalas, waardoor we onze sponsors kunnen tonen
en met trots de clubkleuren kunnen blijven uitdragen.
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In 2023 hebben we een code blauw enquéte gedaan. Hier kwamen veel positieve reacties naar
voren, met een gemiddelde score van een 9 op de vraag ‘lIk voel me veilig binnen de vereniging’. De
enquéte leverde ook enkele nuttige verbeterpunten op.

We eindigden het jaar met 156 leden, waarvan
61% man en 39% vrouw, met een gemiddelde
leeftijd van 46 jaar en maar liefst 11 leden die in
2023 Abraham zagen.

We hebben als vereniging erg veel zin in het L
komende jaar, met weer veel sportieve doelen ; G FUTURUMs: 5
voor de teams en voor de leden individueel, een
jaaropening op 6 april en natuurlijk de vele
trainingen gestoken in onze frisse nieuwe
clubkleding!

=

[

=

&=

= |
&£

y

-]

Hivavy 30

Groeten van uit het bestuur van de afdeling
Triatlon,

Andries Langendijk

Voorzitter afd. Triatlon
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Waterpolo

Waterpolocommissie

Jaaroverzicht

2023 was een mooi jaar voor de afdeling waterpolo, dit jaar zat bomvol met activiteiten en goede
ontwikkelingen. Het seizoen is 2022/2023 is mooi afgesloten.

e Heren 1 op de 5¢ plaats

e Heren 2 op de laatste plaats en is voor 2023/2024 naar een andere regio voor 3¢ klasse
reserve bond gegaan

e Heren 3 op de laatste plaats en is gedegradeerd naar de 3¢ klasse district

e Heren 4 kampioen en promoveert naar de 3¢ klasse district

e HeerenV op de 6° plek.

e BJ1 knap kampioen in de Jongens competitie in regio West.

e (CG1 knap kampioen op doelsaldo

e DG1 2° op slechts 2 punten afstand van de kampioen

o DG2 op de 3¢ plaats

e Voor EG was er geen competitie, maar er zijn leuke minitoernooien gespeeld.

Activiteiten

In januari 2023 heeft de activiteitencommissie met succes de eerste hamburgeravond georganiseerd.
Op een dag waarop veel teams moesten spelen, werden er voor €1,75 broodjes hamburgers
verkocht, met als doel om geld op te halen voor de jeugd.

Op 3 juni was de afsluitende BBQ om het einde van waterpolocompetitie
te vieren. Tijdens de BBQ om het einde van het waterpoloseizoen te vieren
zijn de scheidsrechters in het zonnetje gezet om ze te bedanken voor een
jaar lang leiden van heel veel wedstrijden. Na 40 jaar heeft Bep Kamp
aangegeven om te gaan stoppen met fluiten en om hem daarvoor extra te
bedanken is Bep Kamp uitgeroepen tot Lid van Verdienste van Aquapoldro.
Gefeliciteerd Bep!

Na de zomerstop is de barcommissie actief geworden met het
organiseren van een aantal leuke feesten. Natuurlijk het inmiddels
beruchte Oktoberfest, een klaverjas- en dartavond en het
oliebollentoernooi. Verder heeft 't Sprenkeltje een flinke opknapbeurt
gehad, nieuwe koelkasten, nieuwe vloer en zelfs een TV. Tot de
Sprenkelaar echt gaat sluiten, kunnen we hier onze lol op.
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Toernooi

Wat een geweldig toernooi hebben we weer gehad. Gelukkig met mooi weer en af en toe een heel
klein buitje. De opzet was dit jaar een beetje anders. Dit jaar was er ook een poule ingericht voor C-
Meiden die eredivisie spelen. Dat was erg leuk om erbij te hebben. Ook de BBQ was nieuw dit jaar en
zal komend jaar nog grootser ingezet gaan worden. In de bijgaande link wat foto’s van het toernooi.
Natuurlijk willen we de toernoocicommissie hartelijk bedanken voor hun inzet.

https://photos.app.goo.gl/akgzhtgNQSwkn7Nf9

Dames
Om meer dames bij Aquapoldro te krijgen is er een campagne y
. 4apoLard,

gedaan om meer dames te lokken naar onze vereniging en het |
heeft gewerkt, want na de zomer is er weer een Damesteam ZOEKT  DAMES!
. . X ACTIEF EN SPORTIEF? KOM WATERPOLOEN BIJ ADUAPOLDRD
ingeschreven voor de competitie. Ook door werving van de P LIW . O SATIL AN

. .. 2 TRAININGEN OP, MAANDAG , EN WOENSDAGAVOND
dames zelf, kwamen er steeds meer geinteresseerde dames bij. g}?ﬁﬁiﬁﬁé’kﬁggﬁ?ﬁ:z“of;?n‘"ﬁfn:‘u"n‘.?“&‘é'unusJ
Ook zien we in de laatste maanden van het jaar een terugkeer SCAN DE OR CODE VOOR MEER mgn_ggm

van oud-speelsters, die vooral willen trainen, maar wel willen
invallen in geval van nood.

BJ1

Aguapoldro BJ1 is in Budapest geweest. Een mooie trip waar we de stad hebben bezocht, een play-
off eredivisie wedstrijd tussen FTC-Telekom Waterpolo — EPS Honvéd hebben gezien. Het echte
hoogtepunt was een training en oefenwedstrijd tegen de jeugd van Vasas.

De BJ1 heeft om deze reis mogelijk te maken hard gezocht naar sponsoren en hebben allerlei klussen
gedaan om geld op te halen.

Seizoen 2023/2024 speelt BJ1 weer in de jongenscompetitie waar ze op dit moment ongeslagen
bovenaan staan. Dit jaar is er een vast trainer/coach; Gerwin Bijl, die flink met de jongens bezig is om
ze naar een hoger niveau te krijgen. Op naar Heren 1.



https://photos.app.goo.gl/qkqzhtgNQSwkn7Nf9
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Toekomst

De plannen voor de rest van het jaar en verder zijn:

. Behouden van rust en veiligheid binnen het waterpolo

o 49¢ Waterpolotoernooi op zaterdag 31 augustus 2024

. Op zoek naar nieuwe scheidsrechters

. Op zoek naar nieuwe trainers

. Opleiden van trainers

. Inpassen jeugd in de Heren teams met oog op de toekomst

Namens de Polocommissie,

Louis Op den Brouw

Polovoorzitter
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Zwemmen

Zwemcommissie

De zwemcommissie bestaat uit Ritsert Flim (voorzitter a.i.) opgevolgd door Myléne Veldhuis , Hans
Kuyper (VOF=vereniging official functionaris) en Ritsert Flim (zwemsecretariaat). Op het gebied van
wedstrijdorganisatie en Inschrijvingen heeft Ingrid Veldhuis de zwemcommissie bijgestaan en bij de
Waterratten en qua communicatie heeft Lilian Slagers ons

= == |
geholpen. Daarnaast hebben we meerdere mensen in de 4 P m
=a "

zwemcommissie. Namelijk: Bernadette Baron (website-
nieuwsbrief), Ineke Nicolai (trainster Waterratten), Petra @
Zevenbergen (activiteitencommissie), Chantal Veldhuis & -

(activiteitencommissie), Delano Weijn (trainer), Alex Vermeulen
(trainer), Eline Groen (trainer). Voor de doorontwikkeling van
de website hebben Bernadette Baron en Koen Lemans zich
ingezet. Koen Leemans zal de technische ondersteuning blijven
bieden namens de zwemafdeling.

De tendens is dat we een gezonde instroom zien vanaf onderaf en dat steeds meer zwemmers
langzaam doorstromen naar het wedstrijdzwemmen. Er komen langzaam ook wat oud-zwemmers
terug. We verwachten dat deze gaat doorzetten met een netto groei van 5 leden per jaar.

Wedstrijden

We hebben aan een groot aantal wedstrijden meegedaan afgelopen jaar. Hieronder volgt een
opsomming van deze wedstrijden:

KNZB Circuit (Junioren Jeugd Senioren)
e Apeldoorn 18-02-2023 aantal zwemmers 16
e Nunspeet 01-04-2023 aantal zwemmers 17
e Lochem 28-10-2023 aantal zwemmers 18
e Vaassen 25-11-2023 aantal zwemmers 21

KNZB Competitie
Seizoen 2022-2023 zijn wij gestart in de C competitie. Dit ging best heel goed. Daarom zijn wij met
ingang van het seizoen 2023-2024 gepromoveerd naar de B competitie.
e Hattem 28-01-2023 aantal zwemmers 19
e Apeldoorn 22-04-2023 aantal zwemmers 19
Hattem 30-09-2023 aantal zwemmers 25
Apeldoorn 11-11-2023 aantal zwemmers 28

Kampioenschappen:
o Gelderse kampioenschappen korte baan op 20 en 21 januari 2023 in Nijmegen. Verdeeld
over de dagen hebben we hier deelgenomen met 8 zwemmers
o Gelderse B kampioenschappen op 4 en 5 februari 2023 in Zutphen. Verdeeld over de twee
dagen hebben we hier deelgenomen met 17 zwemmers
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e Gelderse kampioenschappen Lange Baan op 13 en 14 mei 2023 in Nijmegen. Hieraan hebben
5 zwemmers deelgenomen

e Gelderse B kampioenschapen op 17 en 18 juni 2023 in Vaassen. Hieraan hebben we met 15
zwemmers deelgenomen.

e Regionale Estafette kampioenschappen op 23-9-2023 in Zwolle

e Speedo jaargangwedstrijd korte baan —lange baan in Dordrecht en Leiden. Aan beide heeft
alleen Tim Slagers meegedaan

e Gelderse minioren finales op 11 en 12 maart 2023 in Vaassen

e Gelderse minioren clubmeet finales 03 juni 2023 in Nijmegen

e Dutch master kampioenschappen op 16 t/ 19 februari 2023 Heerenveen

e Open Gelderse masterkampioenschappen op 29-10-2023 in Winterswijk

e OMNK 2023 Langebaan op 4 t/m 7 mei 2023 Amersfoort

Limietwedstrijden
e 7-1-2023 limietwedstrijd Lelystad
e 19-11-2023 limietwedstrijd Zwolle
e 10-12-2023 limietwedstrijd Arnhem

Internationale wedstrijd
e Pinksterweekend 2023 in Nordhorn

Minioren Circuit 2023
e deel 4 0p 14-1-2023 in Zwolle
e deellop7-10-2023 in Zwolle
o deel 2 op 18-11-2023 in Zwolle
e deel 3 0p9-12-2023 in Zwolle

Minioren Clubmeet 2023
e Deel 2 0p 4-2-2023 in Lelystad
e Deel 3 op 25-03-2023 in Vaassen
e Deel 4 op 15-4-2023 in Emmeloord

Masterwedstrijden
e 7ZMCop 12-3-2023 in Almere
ZMC op 4-6-2023 in Heerenveen
ZMC op 30-9-2023 in Kampen
ZMC op 16-12-2023 in Amersfoort
Al met al hebben we aan heel veel wedstrijden deelgenomen als zwemafdeling. Wij hebben mooie
PR’s gezwommen en zijn zelfs nog met een groot aantal medailles thuisgekomen.

Jeugdcommissie

Er zijn diverse activiteiten voor onze jeugd (wedstrijdzwemmen/waterratten) en overige leden
geweest: Sponsorzwemmen — Stroopwafel actie — Nieuwjaars ontbijt — Swim kick — Paasactiviteit —
Pizza party — Nordhorn — Eindfeest — Sinterklaas — cadeauspel
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Waterratten Minioren / Waterratten / Diplomazwemmen

In 2023 hebben we weer de nodige jeugdleden kunnen inschrijven,
die voor een deel direct konden deelnemen aan minioren
zwemwedstrijden of bij waterpolo.

Het Swimkick programma van de KNZB is stopgezet en wij hebben
daarop besloten om een nieuw programma voor de jeugd te
schrijven. Deze is gebaseerd op de technieken die ook al in het
Swim-Kick programma horen, maar bestaat uit thema periodes.
Hierdoor krijgen alle zwemmers alle slagen te leren ook al kunnen
ze 1 slag of techniek wat minder. Bij elke training leggen we nadruk
op één onderdeel van de 4 slagen en herhalen we specifieke technieken die bij de onderwaterfase,
keerpunt of duik horen. Door een afwisselend programma te geven, zien we motivatie toenemen en
wordt elk kind in zijn kracht gezet. Wij zien dat frustratie daardoor wordt voorkomen en plezier
vooropstaat.

Op de donderdagavond wordt ook het diplomazwemmen georganiseerd, waar alle zwemmers vanuit
opleiding/minioren de gelegenheid krijgen om extra vaardigheidsdiploma’s te behalen. Denk daarbij
aan Snorkelen, Balvaardigheid, Zwemvaardigheid (alle op niveau 1-2-3).

Trainers

De bezetting aan het bad is in het seizoen 2023 vooruit gegaan. Bij de waterratten hebben we op
bijna elke baan een begeleider. Elke afdeling is ook vertegenwoordigt en helpt.

Bij de andere avonden zijn er over het algemeen 3 trainers aanwezig. Tijdens de Masters uren op
donderdagavond hebben we vaak 2 trainers staan en zondagochtend hebben we 1 vaste trainer
staan, dit laatste is wat karig, maar daar proberen we nog een of twee vrijwilligers bij te krijgen.

In 2023 zijn 4 trainers geslaagd voor de cursus trainer 2. Het doel voor 2024 is om een interne
opleiding te creéren, voor ouders die helpen bij het zwemmen en zo een constante instroom van
trainers te krijgen. Harriét Velgersdijk gaat ons hierbij ondersteunen.

Ritsert Flim schrijft de trainingen voor de wedstrijdsectie, Harriét Velgersdijk op zondag voor de
Masters en Ineke Nicolai voor de Waterratten en Annemiek of Ingrid voor de minioren
wedstrijdzwemmers.

EHBO + VOG

Geinventariseerd is welke trainers in bezit zijn van een EHBO-diploma, streven is om elk
trainingsmoment één EHBO-er aan het bad te hebben. Helaas is dit streven in 2023 nog niet gehaald.
We gaan in 2024 een aantal trainers benaderen om hun EHBO te behalen.

De KNZB heeft aangegeven dat alle VOG’s (Verklaring Omtrent Gedrag) die ouder zijn dan 3 jaar
zullen moeten worden vernieuwd. We hebben een lijst met vrijwilligers gemaakt. Hiermee is
afgelopen jaar een begin gemaakt. En volgens ons hebben we alle vrijwilligers (die in 2023 regelmatig
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aan het bad gestaan hebben) een verzoek gestuurd om de VOG aan te vragen. Dit blijft een continu
proces omdat de vrijwilligers aan het bad ook nog wel eens wisselen.

Vrijwilligers

Vele officials, trainers, commissieleden en ouders waren ook in 2023 actief voor Aquapoldro.
Ondanks het lage ledenaantal, merken we een positieve tendens in de hulp van ouders. We zien een
positieve tendens vanuit de jongere zwemmers.

We hebben 3 nieuwe officials erbij gekregen in 2023. Helaas blijkt bij onze groep wedstrijdzwemmers
en masters nog een tekort aan officials te zijn. Wij leunen helaas nog te veel op onze “oude” officials.
Wij zijn heel blij met deze officials vooral omdat deze officials geen zwemmende kinderen meer
hebben bij Aquapoldro. Het doel is om te kijken of we een aantal van onze masters en ouders van
minioren/junioren kunnen bewegen om official te worden. Hierdoor kunnen we een uitwisseling
doen. Masters official bij wedstrijdzwemmen en wedstrijdzwemmen bij de masterwedstrijden.

Financién

In 2023 hebben we redelijk gedraaid. Ons leden aantal is wat toegenomen, maar door de verhoging
van de badhuur en de trainerscursus waar wij met 4 trainers aan meegedaan hebben, hebben wij
toch verlies geleden.

Wij proberen dit verlies om te buigen door middel van nog te organiseren acties en te bezuinigen op
onze badhuur door in de vakanties enkele trainingen samen te voegen of te annuleren.

Kledingcommissie

Vanuit de zwemafdeling is Ingrid Veldhuis actief in de kledingcommissie. Annemieke Neuteboom-
Spijker heeft helaas de commissie verlaten.

Momenteel bestaat de kledingcommissie uit 3 personen. 2 moeders vanuit de waterpolo en Ingrid
Veldhuis vanuit wedstrijdzwemmen.

Visie 2021-2025
Het doel is om op korte termijn (2024-2025) de volgende zaken te hebben uitgevoerd.

é Interne opleiding voor startende trainers

Inschrijven

Meer ouders/masters als official om onze oudere officials op termijn op te kunnen vangen
Toezicht houden op vordering van ons nieuwe zwembad

Kracht / landtraining toevoegen aan trainingsschema

o o & o o

Masters een belangrijke rol geven in de vereniging
Op lange termijn

é Met de top meedoen bij GK
é Met de subtop meedoen met de GBK
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Promoveren naar de A competitie

Deelname aan de NJJK (nederlandse junioren en jeugd
kampioenschappen)

Een goede uitgebalanceerde kalender

Open Apeldoornse Clubkampioenschappen

Focus blijft op doorstroom van waterratten naar Minioren
Focus blijft op ontwikkeling kader en goede verdeling
trainers/coaches
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